
PRIMEIROS
SOCORROS

ACADEMY

Os primeiros socorros são uma forma simples de 
salvar vidas e de motivação para a prevenção de 
acidentes.

Os acidentes acontecem quando menos esperamos 
e a correcta e eficaz aplicação de técnicas de 
primeiros socorros pode fazer a diferença entre a 
vida e a morte.

Certificado
pelo

INEFOP

Curso

15 a 24 de
Março

Destinatários: 
O Curso de Primeiros Socorros destina-se a 
todas as pessoas que pretendam prestar o 
primeiro auxílio em situações urgentes.

Equipa Técnica Pedagógica: 
As formações são asseguradas e organizadas 
por formadores que dispõem dos devidos 
reconhecimentos e certificações, necessários 
e indispensáveis, para ministrar os cursos 
propostos.

Objectivos: 
Este curso tem como principal objectivo 
habilitar os formandos com conhecimentos 
que lhes permitam prestar a primeira 
assistência a vítimas de acidente ou de 
doença súbita, até à chegada dos meios de 
socorro.

Conteúdos programáticos:
• Sistema Integrado de Emergência Médica
• Exame Geral da Vítima
• Suporte Básico da Vida
• Asfixia e obstrução da via aérea
• Estado de Choque
• Hemorragias
• Feridas e Queimaduras
• Intoxicações
• Lesões músculo-esqueléticas
• Traumatismos
• Alterações do conhecimento
• Avaliação Prática

Duração: 36h
Horário: Quintas das 13:30 às 17:30,
Sextas e Sábados das 08:30 às 17:30
Valor da inscrição: 155.000,00 AKZ
Local: NWA Academy

Travessa à Rua Eduardo Mondlane, 
Nº 5 1º Piso Município das Ingombotas
Luanda, Angola

www.nwangola.com
geral@nwangola.com

Inscreva-se em: inscricoes.nwangola.com
Mais informações: (+244) 940 560 559


