
PLANOS DE
EMERGÊNCIA

ACADEMY

O Plano de emergência é o conjunto de regras e 
procedimentos, destinados a minimizar os efeitos de 
catástrofes previsíveis (intempéries, sismos, 
calamidades, acidentes ou sinistros de qualquer 
natureza, incluindo o incêndio) gerindo de forma 
optimizada os recursos disponíveis.

Certificado
pelo

INEFOP

Curso

11 a 19 de
Maio

Destinatários: 
Destina-se a todos os profissionais que 
exerçam ou pretendam exercer actividades na 
área da Higiene e Segurança no Trabalho e 
público em geral.

Equipa Técnica Pedagógica: 
As formações são asseguradas e organizadas 
por formadores que dispõem dos devidos 
reconhecimentos e certificações, necessários 
e indispensáveis, para ministrar os cursos 
propostos.

Objectivos: 
Pretende-se que no final da formação o 
formando seja capaz de:

Duração: 32h
Horário: Sextas e Sábados das 08:30 às 17:30 
Valor da inscrição: 140.000AKZ
Local: NWA Academy

Travessa à Rua Eduardo Mondlane, 
Nº 5 1º Piso Município das Ingombotas
Luanda, Angola

www.nwangola.com
geral@nwangola.com

Inscreva-se em: inscricoes.nwangola.com
Mais informações: (+244) 940 560 559

•

•
•

•

•

Identificar os conceitos básicos de 
evacuação e emergência;
Conhecer os requisitos legais;
Saber aplicar os procedimentos de 
prevenção, de emergência e de 
evacuação;
Saber caracterizar um alerta e um 
alarme;
Saber organizar um simulacro;
Saber interpretar toda a 
documentação sobre evacuação e 
emergência;

Conteúdos programáticos:
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•

•

Noções sobre organização da emergência;
Requisitos legais;
Planos/Procedimentos de prevenção;
Planos/Procedimentos de emergência;
Planos/Procedimentos de evacuação;
Planos/Procedimentos de actuação;
Caracterização de alertas e alarmes;
Organização de simulacros;
Interpretação de instruções técnicas de prevenção, 
manutenção e actuação;
Interpretação de plantas de emergência e sinalética 
complementar;
Organização do ponto de reunião e/ou de encontro;


